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Zukunftskonferenz Primarversorgung

- JUST DO IT!

Am 7. und 8. April 2017 veranstaltete das Institut fur Allgemein-
medizin und evidenzbasierte Versorgungsforschung der MedUni
Graz gemeinsam mit dem Osterreichischen Forum Primarversor-
gung (www.primarversorgung.org) eine Zukunftskonferenz mit
dem Thema , interprofessionelle Zusammenarbeit” (IPZ) in
der Primarversorgung. IPZ unterscheidet sich von dem
in Osterreich vorherrschenden, eher parallel ver-
laufenden multiprofessionellen  Ansatz. Man
versteht darunter namlich die unmittelbare in-
teraktive Zusammenarbeit verschiedener Ge-
sundheits- und Sozialberufe, die eine Team-
identifizierung teilen und eng vernetzt und
in gegenseitiger Abhangigkeit zusammen-
arbeiten, um komplexe Versorgungsproble-
me zu lésen (Mitzkat et al., 2016). In seiner
Eroffnungskeynote erklarte Versorgungsfor-
scher Andy Maun vom Universitatsklinikum
Freiburg, dass IPZ in der Primdrversorgung es-
senziell fUr eine wirksame Versorgung von Perso-
nen mit komplexen und/oder chronischen Erkrankun-
gen ist.

Die initiale Podiumsdiskussion zeigte, dass sich die oft formulierte
Angst vor einer anonymen Behandlung aus den bisherigen Erfah-
rungen in den Primarversorgungszentren Enns und Wien-Mariahilf
in keiner Weise ableiten lasst. Auch die zuvor préasentierten Stu-
dienergebnissen aus Schweden (Thorn et al., 2010) zeigten, dass
ein Triage-System, in welchem klar definierte Patientengruppen a
priori durch die Pflege, Physio-, Psycho- oder Ergotherapie behan-
delt werden, bei 90 % der Patienten, Mitarbeiter und Arzte auf Zu-
friedenheit stoBt.

In den anschlieBenden Vortragen konnten alle nichtmedizinischen
Gesundheitsberufe deutlich machen,

wo ihre Kompetenzen in der
Priméarversorgung liegen
und wie IPZ aus ihrer Sicht
funktionieren wird. Prof.
Ewers von der Chari-
té in Berlin zeigte bei
der zweiten Keynote
am Samstag beein-
druckend, wie weit
eigenverantwortliches
Handeln und Arbeit auf
,Augenhéhe”  internatio-
nal, vor allem in der Pflege im

-

primaren Sektor, schon betrieben wird.
Fiir die 280 Teilnehmer aus allen Gesund-
heitsberufen, darunter 60 Allgemeinmedi-
ziner, 35 Angehorige der Pflege sowie viele
Vertreter der Gesundheitspolitik, Standesver-
tretungen und Krankenkassen war die Konfe-
renz aber auch vor allem eine ausgezeichnete Netz-
werkveranstaltung.

Es bleibt die Erkenntnis, dass die Starkung der IPZ in der Primérver-
sorgung automatisch auch zu einer Starkung der Allgemeinmedizin
als fuhrendes Fach der Primarversorgung fuhrt. Lander mit starker
Primarversorgung (z. B. Holland, Kanada, Neuseeland) haben Ein-
schreibesysteme, Gatekeeping, den Facharzt fiir Allgemeinmedi-
zin, eine intensive mehrjahrige Ausbildung in der Lehrpraxis, und
die Allgemeinmedizin hat die zentralste Bedeutung in der Gesund-
heitsversorgung. Es liegt nun an uns Allgemeinmediziner eine ge-
meinsame klare Vision der Allgemeinmedizin und ihrer Rolle in der
osterreichischen Gesundheits- und v.a. Primérversorgung in 20-30
Jahren zu definieren und die nétigen Schritte an allen Schnittstellen
zu forcieren.

Nach der Prasentation der &sterreichischen Primdrversorgungs-
landkarte durch das Osterreichische Forum Primarversorgung stell-
te die Generaldirektorin der Steiermarkischen Gebietskrankenkasse,
Andrea Hirschenberger, abschlieBend fest, dass der (Primarversor-
gungs-)Stein ins Rollen gebracht wurde und nun von allen Seiten
eine Beschleunigung erfahren wird. In diesem Sinne konnte die
Konferenz, wenn tber die Herausforderungen der Umsetzung ge-
sprochen wurde, eine klare Antwort geben: just do it!

Nachlese unter: http://allgemeinmedizin.medunigraz.at/symposium-
2017/downloads-und-links/
PD Dr. Stefan Korsatko, MBA




