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Hintergrund:

Menschen mit chronischen Wunden werden in Osterreich oft spat vorstellig und dann haufig
verzogert fir eine Ursachendiagnose an Fachéarzt:iinnen weitergeleitet. Eine lokale
Wundversorgung erfolgt oft, ohne mit einer Therapie der systemischen Ursachen abgestimmt zu
sein. In der notwendigen interprofessionellen Zusammenarbeit sind die Aufgaben der
Primérversorgung (PV): die Gesundheitsférderung, der Versorgungseintritt, die
Patient:innenedukation, die Koordination von Mafsnahmen und kontinuierliche Betreuung. Die
Ludwig Boltzmann Forschungsgruppe (LBF) hat in einem co-kreativen Prozess eine Broschiire fiir
Patient:innen, Angehdrige und 24-Stunden-Betreuer:innen erstellt. Diese soll Scham reduzieren
und betroffene Personen befahigen, den Behandlungseintritt mitzugestalten. Das Institut fir
Allgemeinmedizin (JKU) und die LBF untersuchen interdisziplinare Qualitatszirkel (QZ) im Bezirk
Rohrbach als Instrument, Akteuer:innen der PV fir das Thema chronischer Wunden zu starken.
Diese haben zum Inhalt, welche regionalen Strukturen existieren und wie das neue
Informationsmaterial diese komplementieren kann. Die QZ férdern die integrierte Versorgung.

Methode:

Der Fokus der QZ im Juni 2024 liegt auf Vernetzung und Erfahrungsaustausch zwischen
Trager:innen von Hauskrankenpflege, Community Nurses und hausarztlichen Ordinationen. Autor
vier ist qualifizierter Moderator und Leiter des PVE im Bezirk. Die LBF SHoW informiert zur
Versorgungslage. Die Broschiire wird vorgestellt und ausgegeben. Ein Quartal spater werden
erneut Erfahrungen ausgetauscht. Im Rahmen einer Masterarbeit untersucht eine Studentin der
Medizin mittels qualitativer Forschungsmethoden das Potenzial der QZ fiir die regionale
Implementierung von Gesundheitsinterventionen.

Ergebnisse:

Die vorlaufigen Ergebnisse werden anlasslich des Kongresses vorgestellt. Die Vorbereitung der QZ
und die Mitarbeit der OGK and einem nationalen Qualitatsstandard zu chronischen Wunden
informieren sich wechselseitig.

Schlussfolgerungen:



Co-kreative Prozesse entwerfen Gesundheitsinterventionen an den Bedarfen und Strukturen der
End-Nutzer:innen und Mittler:innen. Fiir den Erfolg der Intervention missen regionale Akteur:innen
diese flr die dortigen Gegebenheiten adaptieren. QZ sind ein wichtiges Instrument, zu den
Adaptionsprozessen zu lernen. Die interdisziplinaren QZ zum Thema der chronischen Wunden
konnten bundesweit ausgerollt werden, wenn sie von regionalen Akteur:innen getragen werden.
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