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Was ist Health Talks und 
warum haben wir es ins Leben gerufen?
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Projektnutzen

Wertschätzung

Vorbildfunktion

Mitarbeiter:innen
Bindung

Ressourcen

schonend
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Projektablauf
Projektstart

Projektteam zusammenstellen

Projektplanung

• Zeitlicher Rahmen z.B. 3 x 1,5 h

• Kick-off Event organisieren und Team informieren

Projektdurchführung

• Kick–off  Event mit Vorstellungsrunde

• Ideensammlung und Bestimmung der Health Talks

• Mögliche Themen: Bewegung, Ernährung, …

Projektabschluss

• Projekt evaluieren
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Projektorganisation

Projektteamleitung
• Kathrin Jedinger, BA
• Projektteam Koordination

Projektteammitglied
• Diana Müller, BA
• Choaching der Expert:innen

Projektteammitglied
• Christof Toperczer, BSc
• Terminkoordination

Projektteammitglied
• Susanne Maurer, BSc
• Kommunikation mit Team

Projektteammitglied
• Anneliese Zach
• Kommunikation mit 

Auftraggeberin

Auftraggeberin
• Gesundheitszentrum 

Reininghaus
• Entscheidungen treffen
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Projekthandbuch

Health Talks
Nachhaltiges Praxisteam


