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MObIREM Versorgungsangebot

Das
multidisziplinare
geriatrische Team
(Arzt*Arztin, Ergo-
Physiotherapie,
Sozialarbeit, tiw.
Klinische
Psychologie kommt
Zur*zum
Patientin*Patienten
nach Hause.

ca. 1.300 Therapieminuten
(ca. 21 Hausbesuche)

Vor Therapiebeginn
wird ein individueller
Therapieplan mit Setzen
von teilhabe-
orientierten
Therapiezielen auf
Basis eines geriatrischen
Assessments durch das
multiprofessionelle
REM-Team erstellt.

Der Therapiefortschritt
wird kontinuierlich im
Team evaluiert und ggf.
werden Therapieziele
adaptiert.

(Auszug)
Funktionsverbessernde,
funktionserhaltende und
reintegrierende
therapeutische
Maflnahmen(z.B.
Mobilitatstraining, ADL-
Training, Sturzprophylaxe,
senso-motorisches Training)
- Selbstlibungsprogramme
- Angehorigenschulung

— Beratung und Vermittlung
von Heilbehelfen und
Hilfsmitteln

— Sozialberatung und
Kompetenztraining

pes

In die Therapien werden
die eigene
Wohnumgebung und ggf.
die Vertrauensperson(en)
miteinbezogen

Die hausliche Umgebung
wird zum Trainingsfeld.
Ziel ist die
Wiedererlangung einer
grofStmoglichen
Selbststandigkeit im Alltag
und ein ,Daheim sein
Konnen“ so lange wie
moglich zu gewahrleisten.
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Stufenweiser steiermarkweiter Ausbau

Endausbau

17 mobiREM Teams
ca. 2.300 Patient*innen/p.a.
ca. 80 VZA

3.Graz Ost
222 Fille p.a. / 17,0 Platze

4.Graz West &
173 Falle p.a. f 13,5 Platze -

TGUSId A hlandsbere
:I.ESF-illlMJ:l'ﬂ.-ﬂNitH 125 Falle |- ||-_-|--

Stand: 01.09.2025 ?

Quelle: EPIG (2023): Mobile geriatrische Remobilisation in der Steiermark - mobiREM Versorgungsgebiete in der Steiermark

© Koordination mobiREM — Steiermarkische Krankenanstaltengesellschaft m.b.H. % Steiermarkische L P
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Papierbasierter Zuweisungsprozess >

All

Zuweiser:in

* Medienbruche

* Mehrfachzuweisungen
« Zeitverzogerungen

* Fehleranfalligkeit

* Administrativer Aufwand




Digitaler Zuweisungsprozess "

Digitalisierung des Zuweisungsprozesses in der
mobIREM und Unterstutzung einer
Netzwerkkoordination im Sinne einer integrierten
Versorgung.

Websystem:

 digitales Zuweisungsformular

* Benutzer:innen-Rollen

» Workflow Unterstutzung

« Kommunikation und Kooperation
* Vereinfachen des Prozesses

» Steigerung von Transparenz

* Veranderung / Akzeptanz




Aktueller Stand - Pilotierung

Pilotierung seit Mai 2025 mobiREM E o |@ iz -

E Aktuelle Ansicht: Kunigunde MUSTERFRAULEIN (Zuweisung Ubermittelt) | MOBIREM-042 A

Pilotregionen: @ Uberblick G Q v 2 |von2 — |+ 100% v T 2 @ \ » 2 Information N

pEii SN 0 ) KLINISCHER ZUSTAND PATIENTIN | sons [T |
B ookumente Zuweisung _ |
Graz West |

€ Notizen Akutereignis / Indikation zur Antragsstellung Akutereignis XY MagFH Kunigunde MUSTERFRAULEIN

Datum Akutereignis 28.07.2025 Kontakt ~
@ Elisabethinergasse 1, 8020 Graz

= Verrechnung Relevante Nebendiagnose(n)
B a Ra e rS u rg - {z}B. Chronische Erkrankungen und Infektionen, Dialyse, keine Geburtsdatum 7. September 1959 (Alter: 66)

Geplante Behandlungen / Kontrolltermine SVNr 4377140945
{Datum / Leistung) innerhalbe der

e kommenden 3 Monate ab Antrag . Krankenhaus der Elisabethinen
F u rste n fe | d F e I d b a C h (u.a. Rehabilitation / Onkolog. Therapie) mobiREM-Team GmbH, Team Elisabethinen

Gewiinschte Ubernahmedatum in die REM -

Zuweiser*in  Krankenhaus der Elisabethinen Graz

° ° ° Wohnen / Betreuung / Pflege Zu Hause [/ selbststandig
Anzahl Benutzer:innen: ») (>

Bewilligen Ablehnen

Hilfsperson({en) beim Transfer notwendig Ja

Kognitiver Status keine Einschrankung

60 Zuweiser:innen
() SITUATION NAGH AKUTEREIGNIS Gertpons avToscsTeLond)

. . . N Wohnort Patient*in A
24 B e n u tz e r: I n n e n I n m O b I R E IVI _Te a m S aktueller stationarer Aufenthalt Akutgeriatrie/Remobilisation stationar 4%;%%_:\:}\ v}.,gr
endorf—Straﬂengei\{\\:ﬁla::_ ﬁHDRITZ f_}j : :

Volle Frakturbelastung Keine Fraktur —,{:\F%“
|- %

N
% %;

Kardiopulmonale Belastbarkeit keine Einschrankung

Anzahl Zuweisungen: |

Mobilitat / Hilfsmittel -
Kognitiver Status -

95 Patient:innen -

Weitere Anmerkungen
(z.B. Dialysepflichtigkeit)
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Remobilisationsziel Patient*in - Google

Stand 18.9.2025




i ff:
Ausblick >

Einsatz- und Versorgungs- i
Planung

Dashboards und
Monitoring

Routenoptimierung
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Herzlichen Dank!

Fragen?

Andrea.Sallegger@kages.at

Markus.Falgenhauer@ait.ac.at
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